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FOYER
FREIE CHRISTENGEMEINDE

FRIEDRICHSHAFEN



RICK WARREN

*Das griechische Wort Koinonia 
bedeutet Gemeinschaft durch Teilhabe.

Kleingruppen sind nicht 
irgendein Programm 
der Gemeinde, sie sind 
die Gemeinde – es ist hier, 
wo Koinonia* stattfindet.



Super, dass Du diese Broschüre in Deinen Händen 
hältst. Egal, ob Du schon lange, oder zum ersten 
Mal dabei bist, egal in welcher Lebenssituation Du 
dich bef indest und welche Interessen Du hast – 
Connect Groups sind für jedermann! Unsere Vision 
lautet: Tiefe in Gott – Nah am Menschen – Weite 
im Dienst. Genau das wollen wir auch in unseren 
Connect Groups unter der Woche leben! In Connect 
Groups erleben wir Gott ganz anders. Hier haben 
wir einen Ort der Begegnung, wo echte Freund-
schaften entstehen können. In dieser Gemeinschaft 
lernen wir Jesus besser kennen und erleben, wie 
er in unserem Leben am Werk ist. Wir wollen Jesus 
immer ähnlicher werden, diese Lebensverände-
rung geschieht immer in Kontext von Beziehungen. 
Deswegen wachsen wir miteinander und helfen uns 
gegenseitig unseren nächsten Schritt im Glauben zu 
machen. Dabei ist jeder Mensch einzigartig. Daher 
f indest Du eine Vielfalt an Gruppen, die alle einen 
eigenen Schwerpunkt haben. Blättere doch in Ruhe 
dieses Heft durch, und f inde die eine Gruppe, die zu 
Deinen Interessen passt, lerne die Leiter kennen und 
werde Teil einer Connect Group der Freien Christen-
gemeinde Foyer Friedrichshafen.

Laki Kokkinis
PASTOR IM FOYER

Wähle die Kleingruppe, 
die zu dir passt.

Klicke auf den grünen Anmelde-Button. 
Weitere Infos erhältst du dann direkt  
vom Leiter. Falls du nicht bei Churchtools 
registriert bist, erhältst du eine E-Mail, 
die du erst noch bestätigen musst.

Die Teilnahme an 
einer Connect-
Group sollte über 
den betreffenden 
Zeitraum verbind-
lich sein.

Gehe auf unsere Online-
Anmeldeplattform unter: 
foyer-fn.de/connect-groups.html

Solltest du vor deiner Anmeldung Fragen haben, 
so kannst du über „Leiter kontaktieren“ direkt 
mit dem Leiter kommunizieren. Die Kontaktdaten 
f indest du auch in den Kleingruppenbeschreibun-
gen in dieser Broschüre. Nutze diese jedoch nur 
für Fragen. Die Anmeldung soll über die Online-
Anmeldeplattform erfolgen. 

Für alle, die kein Internet benutzen können:
Elvira Schüßler ist dir gerne bei der Anmeldung 
behilflich. Du erreichst sie unter 0151 20207773.

SC
A

N
 M

E
!

WA R U M  CO N N EC T  G R O U PS ?

A N M E L D E S C H LU S S :

A N M E L D U N G :

UND SO FUNKTIONIERT
DIE ANMELDUNG:

 16.04.2023

 ab 02.04. / 19:00
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WE LOVE 
TO GET 
CONNEC-
TED!



Wir sind als Ehepaar gerne an der f rischen Luft und 
erkunden die Bergwelt dieser schönen Region hier. 
Da lag es nahe diese Leidenschaft mit anderen zu tei-
len. Bei der letzten Connect Group session haben wir 
die Gruppe „Walk & Talk“ angeboten. In wechselnder 
Besetzung konnten wir uns beim Wandern - ob am 
Riedberger Horn oder am Höchsten - austauschen, 
uns erzählen was uns bewegt und auch füreinander 
beten. Es war klasse Zeit miteinander zu verbringen, 
um die Herzen zu teilen, was z. B. vor und nach den 
Gottesdiensten so nicht möglich ist. Wir brauchen ei-
nander um uns zu ermutigen, im Glauben zu stärken 
und miteinander durch Krisen zu gehen. Nutze die 
Zeit und werde Teil einer Connect Group. Lerne neue 
Leute kennen und vertiefe deine Beziehungen zu 
Menschen und zu Gott!

Walk&Talk

Encounter

Abenteuer Prophetie

Die Zeit in in der Connect Group 
„Encounter“ hat mir im Allgemeinen 
gut gefallen; besonders aus den 
Bibelarbeiten konnte ich einiges 
mitnehmen. Was mich persönlich 
immer sehr berührt, ist eine Zeit 
des Lobpreises. Ich würde gerne 
wieder an einer (anderen) Gruppe 
teilnehmen. 

Mir hat es echt total Spaß gemacht zu sehen, wie Gott zu jedem und 
durch jeden gesprochen hat. Zu sehen, dass wirkliche Aha-Momente 
stattgefunden haben und dass ich einen Einblick in die Herzen der 
Teilnehmer bekommen habe. Ich selbst bin trotz Herausforderungen  
genauso wie die Teilnehmer gesegnet worden und durfte echt er-
leben wie Gott mich da durch geführt und geleitet hat. Die Gruppe 
war mein absolutes Highlight in 2022. Ein richtiges Abenteuer.

ANDREA HOCHLEITER

STEFANIA VOLTURNO

STEFAN WELTE

ACHIM ZIMMERMANN

So haben Teilnehmer und Leiter die 
Connect Groups im Foyer erlebt

ERFAHRUNGEN
& ERLEBNISSE

In unserer Connect Group ging 
es um gesunde Ernährung. Für 
mich war es eine Bereicherung 
und Auffrischung wie man mit 
einfachen Mitteln und Zutaten 
seinen Körper gesund ernäh-
ren kann. Es ist sogar möglich 
Krankheiten zu heilen bzw. auf-
zuhalten wenn man bestimmte 
Lebensmittel weg lässt oder 
reduziert. Es wurde mir wieder 
bewusst, dass es Gott am Herzen 
liegt, dass wir auf unseren Körper 
achten sollen.

Du bist ein Tempel des Heiligen Geistes
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07.05.2023

S TA R T

4x Sonntag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

13:00 – 17:00

UHR Z E I T

Foyer

O R T

An vier Sonntagen wollen wir Raum für 
Familien schaffen, um Qualitätszeit mit 
anderen Familien zu haben. Ein abwechs-
lungsreiches Programm aus Ausflügen 
und Grillnachmittagen soll Raum für  
persönlichen Austausch geben. Wenn  
ihr Kinder zwischen 0-10 Jahren habt,  
seid ihr herzlich eingeladen.
Lasst uns zusammen Spaß haben!

WIR LIEBEN FAMILIE

07546 9244630 
lea.eisenhauer@gmx.de

W EITER E  INF O S

WE ARE 
FAMILY!

12 13

07.05. / 21.05. / 18.06. / 25.06.

TER M INE

24.04. / 08.05. / 22.05.

TER M INE

LEA & DANIEL 
EISENHAUER

4 Familien 
(1 Anmeldung pro Familie)

T E I L N E H M E R Z A HL

FRENCH
CONNECTION

EMMANUELLE BARTH

Hast du Spaß an Französisch? Als  
Muttersprachler oder mit Kenntnissen 
aus der Schule, trau dich und komm  
zu meinen Treff. Wir werden versuchen, 
uns nur auf f ranzösisch zu unterhalten, 
und werden ganz bestimmt viel Spaß 
dabei haben. Mir ist die Gemeinschaft 
wichtig, und ich würde mich f reuen, 
noch mehr Geschwister kennen zu ler-
nen. Ich bin gespannt auf Euch!

0171 3547572, 07543 9379883 
barthemmanuelle@aol.com

W EITER E  INF O S

24.04.2023

S TA R T

3x Montag, 14-tägig

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:30

UHR Z E I T

Foyer

O R T

Unlimited...
Je mehr, desto besser!

T E I L N E H M E R Z A HL



15 – 30 Jahre

ALTER

14 15

yulbraif roilan@hotmail.com

W EITER E  INF O S

20.04.2023

S TA R T

20.04. / 04.05. /  25.05.

T E R M IN E

18:00 – 19:30

UHR Z E I T

Foyer

O R T

max. 10

T E I L N E H M E R Z A HL

Wenn du jung bist und dein musika-
lisches Talent entdecken möchtest, 
bist du hier genau richtig. Wir wollen 
gemeinsam Lobpreis machen. Du 
brauchst keine großen Kenntnisse, 
sondern einfach nur Freude am 
Spielen und Singen. Wir möchten 
gemeinsam Gott preisen.

LOBPREIS 
FÜR 
JUGENDLICHE

20.04.2023

S TA R T

5x Donnerstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

18:00 - 21:00

UHR Z E I T

Kressbronn

O R T

4 Personen

T E I L N E H M E R Z A HL

Hast du Lust, Gott einmal anders zu 
erleben? Gemeinsam wollen wir durch 
Kreativität auf Ihn hören und einfach 
„abtauchen“. Zum Einsatz kommen ver-
schiedene Farben, Collage und Schrei-
ben. In persönlicher und gemütlicher 
Atmosphäre tauschen wir uns aus.

30€ Materialkosten

0162 3204913  
Janet.lindner@gmx.info  

KO STEN

W EITER E  INF O S

KREATIV 
GOTT 
ERLEBEN

JANET LINDNER
YULI MÜLLER &
RACHEL SCHÜTZE



Diese Begriffe sagen dir etwas? Wünscht 
ihr euch auch manchmal Sportausgleich 
und geistliches Auftanken in eurer vollen 
Woche unterzubringen? Dann seid ihr bei 
uns genau richtig. Wir wollen mit Frauen, 
die bereits Pilateserfahrung per YouTube 
haben ein kurzes aber knackiges Workout 
machen. Danach nehmen wir uns bei  
gesunden Snacks Zeit, um geistlich auf- 
zutanken und Gemeinschaft zu haben. 

20.04.2023

S TA R T

7x Donnerstag, 
nicht Ferien/Feiertage

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:30

UHR Z E I T

Foyer, Jugendraum

O R T

6

T E I L N E H M E R Z A HL

16 17

22.05.2023

S TA R T

Nach Absprache

DA U E R  &  W O C H E N TAG

Nach Absprache

UHR Z E I T

Erstes Treffen im Foyer

O R T

8

T E I L N E H M E R Z A HL

In unserer Gruppe wollen wir spiele-
risch Trails erkunden und anschlie-
ßend Gemeinschaft haben. Jeder ist 
herzlich willkommen, insbesondere 
Beginner! Bzgl. Ausrüstung / Leihma-
terial beraten wir euch gerne. Dauer 
der einzelnen Touren wird ca. 2-4 
Stunden sein, je nach Ort. Alles Weite-
re besprechen wir gemeinsam.

MTB TRAILS
KENNENLERNEN

0159 03232635
Patrick.bose@yahoo.de

W EITER E  INF O S

fuelle.sonja@gmail.com

W EITER E  INF O S

MOUNTAIN-BIKE TOUREN FÜR BEGINNER 
UND INTERESSIERTE

ONE HUNDRED, POWERHOUSE, 
KATZE UND KUH

PATRICK BOSE &
SERGEJ ECK

SONJA FÜLLE &  
HEIKE OPITZ

POWER
WORKOUT

MTB (Fully), Helm, Schützer (Handschuhe 
usw.), Getränk, Verpflegung

B ITTE  M ITB R IN G EN

Sportmatte, Sportkleidung, Getränk,
abwechselnd Snacks 

B ITTE  M ITB R IN G EN



Bibel und Schreibzeug

B ITTE  M ITB R IN G EN

18 19

07546 917743  
Laki.Kokkinis@t-online.de  

W EITER E  INF O S

25.04.2023

S TA R T

25.04. / 02.05. / 09.05. / 
16.05. / 23.05. / 30.05. / 
06.06. / 14.06. / 21.06. / 
28.06.

T E R M IN E

19:30

UHR Z E I T

Foyer

O R T

12

T E I L N E H M E R Z A HL

Wir schleppen manche Lebenslast mit 
uns herum. Enttäuschungen, Konse-
quenzen falscher Entscheidungen, 
seelische Verletzungen oder alte Denk-
muster: Wir alle wünschen uns, Dinge 
rückgängig zu machen oder einfach 
neu anzufangen. In dieser Kleingruppe 
mit digitalen Lehreinheiten wollen  
wir gemeinsam Gottes Wege zu einem 
Leben in Freiheit entdecken. 

BETTER
LIFE

LAKI KOKKINIS
FREIHEIT FINDEN

...als einer allein, denn zusammen können 
sie mehr erreichen (Prediger 4,9). In einer 
Zweierschaft geht es um das gegenseitige 
Ermutigen und sich Stärken. Zwei Männer 
oder zwei Frauen tauschen sich aus, lesen 
gemeinsam in der Bibel und beten mitei-
nander. Bist Du interessiert? Wir starten 
und enden mit einem gemeinsamen 
Treffen aller Teilnehmer. Es gibt ein paar 
praktische Tipps zur Durchführung von 
Zweierschaften. In den 8 Wochen wollen 
wir dann Zweierschaft ausprobieren und 
erleben. 

19.04.2023

S TA R T

nach Absprache

DA U E R  &  W O C H E N TAG

nach Absprache

UHR Z E I T

1. Treffen: Foyer

O R T

2-12

T E I L N E H M E R Z A HL

0177 3258872
Pascal.Kupfer@gmx.de

W EITER E  INF O S

ZWEI HABEN ES BESSER...

ZWEIER-
SCHAFTEN ZUM 
SCHNUPPERN

PASCAL & LYVIE  
KUPFER



Wer hat Lust, gemeinsam mit uns auf 
Entdeckungstour zu gehen? Wir wollen 
an sechs Abenden bei Tee und Kerzen-
licht  „Von Frau zu Frau“ miteinander ei-
nen Hauskreis mit spannenden Themen 
erleben. Unser Leben teilen, neue Leute 
kennenlernen, Gemeinschaft pflegen 
und in der Beziehung zu Gott wachsen. 
Du bist herzlich eingeladen!

0176 70126569
svetlana.aul@gmx.de

W EITER E  INF O S

25.04.2023

S TA R T

6x Dienstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00 – 21:00

UHR Z E I T

Langenargen

O R T

14

T E I L N E H M E R Z A HL

Steh auf und erkenne, für welche Freiheit 
und Kraft du geschaffen wurdest! Gott sieht 
in seinen Töchtern leidenschaftliche Frauen 
mit Dynamit im Herzen, die zurückerobern, 
was ihnen anvertraut wurde. Gemeinsam 
begeben wir uns auf eine Reise und lernen 
unsere Identität als Tochter Gottes zu er-
kennen, zu ergreifen und darin zu leben. 
Diese Reise soll dich heilen, stärken, wie-
derherstellen und ermutigen.

VOM SCHMERZ ZUM SIEG – 
VOM SIEG ZUM SEGEN

0176 56774453  
ulrike.oschkinat@gmx.de

W EITER E  INF O S

TOCHTER 
GOTTES, 
ERHEBE DICH!

EVAS
TÖCHTER

20 21

19.04.2023

S TA R T

11 Abende, Mittwoch

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00 oder 19:30 n.V.

UHR Z E I T

FN-Ailingen, Hauptstr. 74

O R T 

max. 10

T E I L N E H M E R Z A HL

ULRIKE OSCHKINAT KLAUDIA HADI & 
SVETLANA AUL

Grundlage ist das Buch „Tochter Gottes, erhe-
be dich“ von Inka Hammond. Vorher lesen ist 
hilf reich, aber keine Bedingung. Vorab Sam-
melbestellung zu reduziertem Preis möglich.

25.04. / 09.05. / 23.05. / 20.06. / 04.07. / 18.07.

TER M INE



SOZO

Gott der Vater, der Sohn und der Heilige 
Geist warten darauf, dich in verschiedens-
ten Lebensbereichen zu heilen, zu bef rei-
en und eine vertrautere Beziehung zu Gott 
zu bekommen. Unser Team begleitet dich 
ca. 1,5 Stunden in einer wertvollen Zwie-
sprache mit Gott. Erlebe Gottes Reden 
ganz persönlich. SOZO wird in der Zeit der 
Connect Groups als SPECIAL angeboten. 
Wir treffen uns gemeinsam zu Beginn und 
am Ende. Dazwischen Einzeltermine.

0151 11732367
Javier.Massanell@t-online.de

W EITER E  INF O S

12.05.2023

S TA R T

nach Absprache

DA U E R  &  W O C H E N TAG

nach Absprache

UHR Z E I T

Foyer

O R T

6 Frauen / 4 Männer

T E I L N E H M E R Z A HL

17.04.2023

S TA R T

11 Abende, Montag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00 oder 19:30 n.V.

UHR Z E I T

FN-Ailingen, Hauptstr. 74

O R T

max. 10

T E I L N E H M E R Z A HL

Im Kampf gegen die Sucht. Bist du selbst 
betroffen oder hast Angehörige, die auf 
irgendeine Art süchtig sind? Diese Gruppe 
bietet eine Plattform, darüber zu sprechen, 
wie die Sucht erlebt wird, mit dem Ziel, da-
von f rei zu werden. Selbstverständlich ist 
absolute Diskretion und Verschwiegenheit 
Grundlage unserer Treffen. Wer es wagt, 
sich diesem schwierigen Thema zu stellen, 
wird danach nicht mehr derselbe sein!

BEDEUTUNG VON SUCHT IN 
DEINEM LEBEN

FREISETZEN, HEILEN, 
WIEDERHERSTELLEN

*
BLAUKREUZ-
GRUPPE

JAVIER MASSANELL

22 23

ULRIKE OSCHKINAT

0176 56774453  
ulrike.oschkinat@gmx.de

W EITER E  INF O S

Ich bin als Mitglied im Blauen Kreuz ehren-
amtlicher Suchtkrankenhelfer und weiß 
aus eigener Erfahrung, was es heißt, süchtig 
zu sein. 

*SOZO kommt aus dem Griechischen und  
bedeutet retten, f reisetzen, ganz machen;
wiederherstellen, heilen, ganz sein.



Um uns herum gibt es viele Stimmen, die 
unsere Auf merksamkeit auf sich ziehen 
wollen. Auch Gott liegt es am Herzen mit 
uns zu kommunizieren. In seinem Wort 
heißt es: ALLE meine Schafe hören meine 
Stimme… Joh.10,27. Wir glauben, dass Gott 
ganz viele Segnungen und einen persön-
lichen Plan für einen jeden für uns vorbe-
reitet hat. Dies gilt es zu entdecken und 
bei ihm abzuholen. Gemeinsam gehen 
wir auf Schatzsuche. Bist du dabei?

0151 20207773 
elvira.schuessler@gmx.de

W EITER E  INF O S

25.04.2023

S TA R T

6-8 x Dienstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00

UHR Z E I T

Foyer

O R T

max. 8

T E I L N E H M E R Z A HL

25.04.2023

S TA R T

 6x Dienstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

18:30

UHR Z E I T

Oberteuringen

O R T 

max. 8

T E I L N E H M E R Z A HL

Kann man als Christ in der heutigen  Welt 
noch leben und bestehen? Anhand des Ja-
kobus - Briefs wollen wir über Themen wie 
praktischer Glaube, Umgang mit Zweifeln 
und Krisen, die Macht der Worte etc. dis-
kutieren. Starten möchten wir die Abende 
mit gemeinsamen Essen, zu denen jeder 
etwas mitbringt. Wir f reuen uns auf die 
Inspirationen Gottes und auf Euch!

Etwas zum Essen + Bibel

ABER WIE?...ANHAND DES JAKOBUS-BRIEFS

07546 2360  
zim.ba@web.de  

B ITTE  M ITB R IN G EN

W EITER E  INF O S

CHRISTSEIN IN 
DER HEUTIGEN 
WELT...

GOTTES 
STIMME 
HÖREN!

Bibel, Schreibzeug

B ITTE  M ITB R IN G EN

BIRGIT & ACHIM 
ZIMMERMANN

ELVIRA SCHÜSSLER & 
KATRIN GRAF

24 25



25.04.2023

S TA R T

5x Dienstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

9:30 – 11:00

UHR Z E I T

Steinäcker 34,  
88048 Friedrichshafen

O R T

Liebe Mamis,
empf indet ihr auch so viel Freude und 
Dankbarkeit über eure Kinder? Und trotz-
dem steht ihr immer wieder vor Heraus-
forderungen, die euch Sorgen bereiten? 
Dann lasst uns unsere Kinder vor Gott, 
ihren Schöpfer und himmlischen Vater 
bringen und durch gemeinsames Gebet 
positiven Einfluss auf ihr Leben nehmen.

015117810592  
Stephanie.brugger@gmx.net  

W EITER E  INF O S

GEBET MACHT 
UNSERE KINDER 
STARK!

26 27

Kleinkinder dürfen gerne mitgebracht 
werden. 

AN M ER KUN G

Stift, Block, Handy, Bibel, ein offenes 
Herz, Offenheit und Neugier 

B ITTE  M ITB R IN G EN

STEPHANIE REITHOFER 

6

T E I L N E H M E R Z A HL

19.04.2023

S TA R T

6-8 Wochen

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00 – 21:30

UHR Z E I T

Foyer, 1. Stock

O R T

8 (max. 10)

T E I L N E H M E R Z A HL

Was ist Prophetie? Wie redet eigentlich 
Gott zu uns? Kann man lernen seine Stim-
me zu hören? Was ist ein Prophet und 
brauchen wir Propheten überhaupt? Kann 
jeder seine Stimme hören? Das und vieles 
mehr werden wir besprechen und gleich 
üben, seine Stimme zu hören. Ich verspre-
che dir: Du wirst Worte von Gott für dich 
und andere empfangen. Sei gespannt. 
Gott möchte wiederherstellen, was wir 
verloren haben. 

STEFANIA VOLTURNO

0160 7948584  
volturnostefania@gmail.com

W EITER E  INF O S

ABENTEUER 
PROPHETIE
ALLE KINDER GOTTES SIND PROPHETISCH 



DAS 
MILLENIUM

Das Millenium ist eine Zeit in der abso-
luter Friede auf dieser Erde sein wird. 
Das Zeitalter wird an unglaublich vielen 
Stellen im Alten Testament erwähnt. 
Aus dem Neuen Testament erfahren wir 
die Zeitdauer: 1000 Jahre. 
Wenn Du mehr über diese spannende 
Zeit erfahren möchtest, bist Du herzlich 
eingeladen.

0157 36784969
daniel.supper@gmx.de

W EITER E  INF O S

10.05.2023

S TA R T

4 Termine: 10.05., 24.05., 
14.06. und 28.06.

DA U E R  &  W O C H E N TAG

19:00

UHR Z E I T

Tettnang

O R T

7

T E I L N E H M E R Z A HL

18.04.2023

S TA R T

6-8x Dienstag

DA U E R  &  W O C H E N TAG

18:30

UHR Z E I T

Katharinenstr. 16, FN

O R T

2-5

T E I L N E H M E R Z A HL

Was war zuerst da – das Huhn oder das 
Ei? Warum ist Gott unsichtbar? Ist der 
Glaube vernünftig? Was spricht gegen 
Evolution? Gibt es eine 4. Dimension? 
Der Wissenschaftler Dr. Werner Gitt gibt 
uns die biblische Antwort darauf. Anhand 
von Videos und Bibelarbeit lassen wir  
uns begeistern von der Genialität des 
Schöpfers und seiner Schöpfung.

CHRIST & EVOLUTION – 
NATURWISSENSCHAFT & BIBEL 

DAS 1000-JÄHRIGE REICH

0160 3220138  
noleisten@web.de  

W EITER E  INF O S

VOM DENKEN
ZUM GLAUBEN

DANIEL SUPPER

28 29

NORBERT LEISTEN

Bibel und Notizblock

B ITTE  M ITB R IN G EN



2023HERBST
Die neue Staffel läuft im Zeitraum September –  
November 2023. Wenn du auch eine Connect Group 
anbieten möchtest, dann melde dich bitte bis Ende 
Juni bei Achim Zimmermann. Dort erhältst du 
weitere Infos. 

connectgroups@foyer-f n.de

P L A N E  A U C H  D U  E I N E  CO N N EC T  G R O U P !
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